ЭЪЛОМИЯИ 
Конференсияи IV-уми солонаи љумњуриявии илмї - амалии МТЃ «Донишкадаи тиббї - иљтимоии Тољикистон» дар мавзуи «Стратегияи рушди илми тиббї-иљтимої дар Љумњурии Тољикистон, таљриба, мушкилот  ва роњњои њалли он” (бо иштироки коршиносони давлатњои бурунмарзї) 

18-19 октябри соли 2024                                                      ш.Душанбе


Дар асоси банди 9 Наќша - чорабинињои илмии МТЃ “Донишкадаи тиббї-иљтимоии Тољикистон” “Оид ба таъмин намудани пешрафти корњои илмиву тањќиќотї ва ташаккули салоњиятнокии касбї” барои соли тањсили 2024-2025 бо роњбарии Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон ва дастгирии бевоситаи МД «Маркази љумњуриявии илмию клиникии педиатрї ва љарроњии кўдакон”-и Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон, Академияи илмњои тиббию техникии Федератсияи Россия, Академияи байналмилалии илмњои экология ва бехатарии фаъолияти њаёт, Агентии давлатии њифзи иљтимоии ањолии Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон; МД “Маркази љумњуриявии таълимию клиникии тибби оилавї” и Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон; МД “Пажуњишгоњи экспертизаи тиббию иљтимої ва тавонбахшии маъюбон”-и Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон санаи 18-19 октябри соли 2024 ба тариќи онлайн ва офлайн Конференсияи IV-уми солонаи љумњуриявии илмї - амалии МТЃ «Донишкадаи тиббї - иљтимоии Тољикистон» дар мавзуи «Стратегияи рушди илми тиббї-иљтимої дар Љумњурии Тољикистон, таљриба, мушкилот  ва роњњои њалли он” (бо иштироки коршиносони давлатњои бурунмарзї) ташкил ва дар сатњи баланди илмї гузаронида шуд.
Дар љараёни кори конференсия ќайд карда шуд, ки саломатии љомеа дар кишвари мо самти афзалиятноки сиёсати иљтимоии давлату њукумат ба њисоб рафта, њар як сохтори соњаи тандурустї ва њифзи иљтимоии он масъалаи дигаргунињои њамарўзаи муосир, афзудани раќобат, бењтар гардидани сифати зиндагии одамон, бењтар намудани хизматрасонии тиббї ва иљтимоиро сари ваќт баррасї ва мушкилињои онро мавриди њаллу фасл ќарор медињад.
Дар замони муосир рушди захирањои инсонии соња бо назардошти такя ба заминаи устувори њуќуќии таълимї, аз љумла консепсияву стратегия ва барномањои миллї сол то сол вусъат ёфта истодааст. Таи солњои охир ба корњои дар самти омода намудани кадрњои тиббї-иљтимои таќвият бахшида тибќи “Барномаи тайёр намудани кадрњои тиббї барои давраи то соли 2030” ќабул карда шуда амал намуда татбиќи онро бевосита ба рушди соњаи тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон ва бењтар намудани сифати хизматрасонии тиббї-иљтимоии мамлакат амалї намуда истодааст.
Дар дањсолаи охир барои амалї намудани ин самти муњим дар Љумњурии Тољикистон як ќатор њуљљатњои таќдирсоз ва ќарорњо (зиёда аз 30 стратегияву барномањои миллї) ќабул гардидаанд, ки ба талаботи муосири ислоњоти соњаи тандурустї љавобгў мебошанд. Яке аз онњо “Наќшаи Стратегии рушди кўмаки аввалияи тиббию санитарї аз рўйи принсипи тибби оилавї дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2021-2025” ва “Стратегия оид ба ѓизо ва фаъолияти љисмонї дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2015-2024” мебошад. Дар љањони муосир танњо кишварњое метавонанд њастии худро њифз карда, рушд ёбанд, ки шањрванданашон дорои сатњи баланди саводнокї ва маърифату фарњанг илм дўсту донишманд ва соњибњунар бошанд.
Илова ба ин Љумњурии Тољикистон зарурияти самти тайёр кардани мутахассисони самти тиббї-иљтимої ва тиббї психологиро ба инобат гирифта бо дастгирии бевоситаи Асосгузори сулњу вањдати миллї – пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон (мактуб аз 27.06 соли 2019, №25/2-4) ва 10.05 соли 2020 дар заминаи ЉДММ “Коллељи тиббї-иљтимоии ш. Душанбе” Муассисаи таълимии ѓайридавлатии “Донишкадаи тиббї-иљтимоии Тољикистон” таъсис доданд, ки дорои иљозатнома аз љониби Агентии назорат дар соњаи маориф ва илми назди Президенти Љумњурии Тољикистон оид ба пешбурди фаъолияти таълимии силсилаи Т-ИФ №0000001 аз 03.08.2020, №2 гардида дар назди он 3 факултет (факултети тиббї, кори психологї ва кори иљтимої) ба фаъолият шурўъ намуданд. Илова бар ин дар назди донишкада “Маркази клиникї, илмї-таълимї” кушода шуд, ки ин амал дар таљрибаи сохтори муассисањои олии таълимии мамлакат аввалин муассисаи табобатии назди донишкадавї мебошад. Дар он шуъбањои љарроњї, урологї, терапевтї, кардиологї, стоматологї, гинекологї, дармонгоњї, ташхисї, лабораторї ва ѓайра амал карда истодаанд.
Муассисаи таълимии ѓайридавлатии «Донишкадаи тиббї иљтимоии Тољикистон» нахустин муассисаи тањсилоти олии касбии ѓайридавлатии тиббї-иљтимоии зодаи даврони соњибистиќлол буда, он љињати амалӣ намудани дастуру супоришњои Асосгузори сулњу вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти Ҷумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон дар Паём ба Маљлиси Олї, аз 21 декабри соли 2019 “Дар бораи самтњои асосии сиёсати дохилї  ва хориљии  љумњурї» баёнгардида, дар самти тайёр кардани кадрҳои баландихтисос, мутахассисони самти реабилитатсияи тиббї, кори иљтимої  ва психологњои тиббї фаъолияти худро ба роњ монда, њамчун муассисаи тањсилоти олии касбии ѓайридавлатї сиёсати давлатро дар соњаи тањсилоти олии касбї амалї намуда, барои таъмини њуќуќњои конститутсионии шањрвандон, љињати дарёфти тањсилоти олии касбї шароит фароњам оварда истодааст.
Дастовардњои олимони тибби тољик дар даврони соњибистиќлолї назаррас буда, ба бахшњои баланд бардории ташхиси даќиќ бо истифода аз технологияи муосир ва тањияи усулњои нави табобат равона гаштааст.
Конференсияи мазкур ба яке аз масъалањои муњими соњаи тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолї, ки самти нав дар раванди таълим, амалия ва илм барои кишвари мо ба њисоб меравад, нигаронида шудааст. Гарчанде аз конференсияи сеюми гузаронидашуда як сол сипарї гашта, оид ба њалли мушкилињои љойдоштаи он Эъломия ќабул гардида бошад њам, вале бисёр љанбањои њалталаби он, њалли мусбии худро то њоло наёфтааст.
Иштирокдорони Конференсия наќши тањсилоти тиббї-иљтимоиро њамчун самти нави рушди таълим, амалия ва илм дар Љумњурии Тољикистон бањогузорї намуда, дар баланд бардоштани сифати хизматрасонии тиббї ва рушди минбаъдаи тиббї-иљтимої онро дастгирї намуданд.
Дар кори конференсия зиёда аз 250 нафар олимону мутахассисони муассисањои тањсилоти олии касбї ва тањсилоти касбии баъд аз муассисаи олии таълимї, муассисањои илмї-тањќиќотї ва тиббии Љумњурии Тољикистон, намояндагони мактабњои гуногуни тиббии ШМА ва Ҷумҳурии Ӯзбекистон, Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон; Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон; Академияи миллии илмњои Тољикистон; МДТ “ДДТТ ба номи Абуалї ибни Сино”; МДТ “Донишгоњи давлатии тиббии Хатлон”; МДТ “Донишкадаи тањсилоти баъдидипломии кормандони соњаи тандурустии Љумњурии Тољикистон” ва дигар пажуњишгоњњои илмї-тањќиќотии кишвар; Агентии давлатии њифзи иљтимоии ањолии Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон бо роњбарони муассисањои зертобеъи он, МДТ “Коллељи тиббии љумњуриявї”, Кумитаи љумњуриявии иттифоќи касабаи кормандони соњаи тандурустї ва њифзи иљтимоии Љумњурии Тољикистон, намояндагони ширкатњои фармасевтии дар Љумњурии Тољикистон фаъолият дошта, кафедра ва кормандони зерсохторњои МТЃ “Донишкадаи тиббї-иљтимоии Тољикистон”, иштирок доштанд.
Кори конференсия бо муаррифии мењмонон ва иштирокчиёни конференсия оѓоз ёфт, ки дар он иштирок намуданд:
Мухсинзода Ғафур Мухсин – љонишини аввали вазири тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон, доктори илмњои тиб, профессор.
Саидзода Њикматулло – сардори Раёсати мактабњои олии Вазорати  маориф ва илми Љумњурии Тољикистон.
Душенков Вячеслав Михайлович  – доктори илмҳои биология, профессор. Департаменти илмҳои табиӣ, Коллеҷи ҷомеаи Хостос, Донишгоҳи Сити Ню Йорк, Бронкс, Иёлоти Муттаҳидаи Амрико.
Кароматов Ином Љураевич – корманди Донишкадаи давлатии тиббии ба номи Абуалї ибни Сино ш.Бухоро, Љумњурии Ўзбекистон. 
Шарифзода Хушваќт Салим – сардори Раёсати тандурустии   шањри Душанбе,   н.и.т., дотсент.    
Њаётзода Нурхон Шариф  - раиси Кумитаи љумњуриявии иттифоќи касабаи кормандони тандурустї ва њифзи иљтимоии Тољикистон, н.и.т. 
Мирољов Ѓиёсиддин Ќутбиддинович – академики Академияи миллии илмҳои Тоҷикистон, сармутахассиси Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон, профессор.
Муҳиддин Нуриддин Давлаталӣ – ректори МТД “Донишкадаи тањсилоти баъдидипломии кормандони соҳаи тандурустии Ҷумҳурии Тоҷикистон”, д.и.т.
Раджабзода Музаффар Эмом – директори Муассисаи давлатии «Маркази љумњуриявии беморињои дил», д.и.т.
Ғоибов Амонулло Ғоибович – проректори донишкадаи баъдидиплломии кормандони иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон.
Боронов Њабибулло Абдуллоевич – муовини ректор оид ба илм ва инноватсияи МДТ “Донишгоњи давлатии тиббии Хатлон”, н.и.т.
Љураев Набиљон Шодмонович - сардори раёсати ташкили хизматрасонии иљтимоии Агентии давлатии њифзи иљтимоии ањолии Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон.
Ибодов Неъматулло Соњибович –директори МД “Маркази илмї-клиникии љумњуриявии урологї”, н.и.т.
Ањмадзода Сайидилњом Мухтор – аъзои вобастаи Академияи миллии илмњои Тољикистон, сармутахассиси Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон, д.и.т., профессор.
Мирзоев Сафарали Мирзоевич – сармутахассиси Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон, н.и.т., дотсент.
Муллозуњур Тоњирї –раиси иттифоќи байналмилалии нависандагон ва шифокорон, н.и.т.
 
Баъд аз муаррифии мењмонон бо суханони табрикоти муассиси МТЃ “Донишкадаи тиббї-иљтимоии Тољикистон”, академики Академияи илмњои тиббї-техникии Федератсияи Россия, Лауреати ҷоизаи давлатии ба номи Абуалӣ ибни Сино, д.и.т., профессор Ибодзода Њабибулло Ибод; муовини вазири тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон д.и.т., профессор Мухсинзода Гафур Мухсин; сардори Раёсати мактабњои олии Вазорати  маориф ва илми Љумњурии Тољикистон Саидзода Њикматулло; сардори Раёсати тандурустии шањри Душанбе н.и.т., дотсент Шарифзода Хушваќт Салим; раиси Кумитаи љумњуриявии иттифоќи касабаи кормандони тандурустї ва њифзи иљтимоии Тољикистон н.и.т. Њаётзода Нурхон Шариф; академики Академияи миллии илмҳои Тоҷикистон, сармутахассиси Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон профессор Мирољов Ѓиёсиддин Ќутбиддинович; ректори МТД “Донишкадаи тањсилоти баъдидипломии кормандони соњаи тандурустии Ҷумҳурии Тоҷикистон” д.и.т. Муҳиддин Нуриддин Давлаталӣ; аъзои вобастаи Академияи миллии илмњои Тољикистон, сармутахассиси Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон д.и.т., профессор Ањмадзода Саидилњом Мухтор; сармутахассиси Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон н.и.т., дотсент Мирзоев Сафарали Мирзоевич; сардори раёсати ташкили хизматрасонии иљтимоии Агентии давлатии њифзи иљтимоии ањолии Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон Љураев Набиљон Шодмонович баромад намуда, маъмурияти донишкадаро бо саршавии кори Конференсияи IV-уми солонаи љумњуриявии илмї - амалии МТЃ «Донишкадаи тиббї - иљтимоии Тољикистон» дар мавзуи «Стратегияи рушди илми тиббї-иљтимої дар Љумњурии Тољикистон, таљриба, мушкилот  ва роњњои њалли он” (бо иштироки коршиносони давлатњои бурунмарзї) самимона табрик намуда бо боварии комил изњор намуданд, ки кори Конференсия дар фазои созанда ва судманд гузашта, тавсия ва таклифњои пешнињодшавандаи онро дар Эъломияи ќабулшаванда дарљ намуда, дар амал ба манфиати саломатї ва некуањволии ањолии кишвар татбиќ хоњад карда шуд.
Дар љаласаи пленарии конференсия ва 3 љаласањои сексионї бо маърўзањо баромад намуданд: Душенков Вячеслав Михайлович  – доктори илмҳои биология, профессор. Департаменти илмҳои табиӣ, Коллеҷи ҷомеаи Хостос, Донишгоҳи Сити Ню Йорк, Бронкс, Иёлоти Муттаҳидаи Амрико дар мавзуи: “Дурнамоињои ботаника: вазъи кунунӣ ва истифодабарӣ дар оянда”; Кароматов Ином Љураевич – корманди кафедраи тибби халќии Донишкадаи давлатии тиббии ба номи Абуалї ибни Сино ш.Бухоро, Љумњурии Ўзбекистон дар мавзуи: “Бањодињии таъсири сўзандармонї ба нишондињандањои сифати њаёт дар байни донишљўёни дараљањои гуногуни вобастагї ба интернетдошта”; 
Бо маъруза ба таври маљозї баромад намуданд: Котов-Смоленский Артем Михайлович – муаллими калони кафедраи тарбияи ҷисмонӣ, варзиш ва алоқаи Донишкадаи илмҳои табиатшиносӣ ва технологияҳои варзишии Донишгоҳи омӯзгории шаҳри Москваи Федератсияи Россия дар мавзуи “Хусусиятхои вазъияти функсионалии системаи марказии асаб дар ваќти тарбияи иммерсивии њаракат”; Мақсудова Лайло Масхутовна – доктори илмҳои тиб, дотсенти кафедраи бемориҳои чашми Маркази такмили ихтисоси кормандони тибби Ҷумҳурии Ӯзбекистон дар мавзуи “Тањлили иммуноситохимиявии нишондињандањои иллати сегменти пеши чашм дар беморони гирифтори эндофталмит”; Пулотов Камолҷон Ҷамолович – номзади илмҳои тиб, и.в. мудири кафедраи ҷарроҳии умумии МТҒ «Донишкадаи тиббӣ - иҷтимоии Тоҷикистон» дар мавзуи “Ташхис ва тактикаи эндоскопӣ дар мавриди ҷисмҳои бегонаи эҳтимолан хафноки узвҳои болоии хозима дар кӯдакон” (аз Љумњурии Исломии Эрон, ки дар он љой такмили ихтисос гузашта истодааст); Матякубов Мансур Нарбаевич – табиб ординатори Беморхонаи љумњуриявии клиникии беморињои чашми Ҷумҳурии Ӯзбекистон дар мавзуи “Арзёбии ҳамаҷонибаи истифодаи имплант барои ислоҳи лагофталм дар њолатњои фалаҷи музмини рӯй”; Antonia Kaz – корманди кафедраи биологияи растанињои Донишгоњи Ратгерс, ИМА дар мавзуи “Галҳои дарахти булут ҳамчун манбаи моддаҳои фаъоли сатҳии зиддибактериявӣ”; Атифаҳ Ализода – табиби стоматолог-ортопед, дотсенти кафедраи стоматологияи кӯдаконаи факултети стоматологияи Донишгоҳи илмҳои тиббии Кашан, Љумњурии Исломии Эрон дар мавзуи “Арзебии таъсири зиддимикробии терапияи фотодинамикии лазерии диод нисбат ба бактерияҳои кариесогении сирдор; Саид Аҳмадризо Аҳмадї ва Муҳаммадризо Каримӣ – кормандони Маркази омӯзиши қисмати даҳон ва дандони мактаби стоматологияи Донишгоҳи илмҳои тиббии Шероз, Љумњурии Исломии Эрон.
 Инчунин   2  маърӯза  бо  сабти видеоӣ: Еви Лусиана - корманди кафедраи фармакологияи факултети тиббии Донишгоҳи Шривиджия, Палембанг, Индонезия дар мавзуи “Экстрактҳои Clitoria ternatea (butterfly pea) ҳамчун манбаъ барои табобати саратони сина, таҳлили адабиёт”; Андреа Пумисачо – корманди Донишгоҳи Сан-Франсиско де Китои Донишкадаи микробиология, Барномаи магистрӣ оид ба микробиология ва Коллеҷи илмҳои биологӣ ва муҳити зист. Кито, Эквадор дар мавзуи “In vitro омўзиши фаъолияти биологии экстрактҳо аз галҳои Эквадор”. 
Инчунин дар кори конференсия иштирок ва аз рўйи мавзўњои худ баромад намуданд: кафедраи ҷарроҳии Муассисаи давлатии таълимии «Коллеҷи тиббии ҷумҳуриявӣ», шуъбаи  кӯдаконаи МД “Маҷмааи тандурустии Истиқлол”, кафедраи ҷарроҳии МДТ “Донишкадаи таҳсилоти баъдидипломии соҳаи тандурустии Ҷумҳурии Тоҷикистон”, МД “Пажуҳишгоҳи илмї- тањќиќотии экспертизаи тиббию иҷтимоӣ ва тавонбахшии маъюбон”, кафедраи фармакология ва микробиологияи МДТ “Донишгоҳи давлатии тиббии Хатлон”, кафедраи физиологияи нормалии МДТ «ДДТТ ба номи Абуалї ибни Сино”, МД “Маркази љумњуриявии илмию тањќиќотии фармасевтї”, инчунин маърузањои дигар аз фанњои клиникӣ, фанњои назариявии тиббї ва ѓайритиббии кафедрањои МТЃ «Донишкадаи тиббї-иљтимоии Точикистон» ва инчунин 13 маърўзањои дигар дар Симпозиуми байналхалќї оид ба “Растанї ва саломатии инсон” дар сексияњо баромад намуданд.
Иштирокчиёни Конференсия дар масъалањои ислоњот дар соњаи тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолї ба таъмини дастрасии ањолї ба хизматрасонии тиббї ва ѓизои солим, љори намудани хизматрасонињои нав бо усули таљњизонидан бо таљњизотњои муосир, дастрасии њама гурўњњои ањолї ба солимгардонї ва табобати тавонбахшї, таъмини саломатии табаќањои осебпазири ањолї, ки њалли он аз вазъи саломатї њангоми таваллуд, саводнокии ањолї, тарзи њаёти солим, њолати экологии макони зист, шароити мењнат, мављудият ва самаранокии системаи тандурустї ва дараљаи некуањволии он, якдилона фикрњои худро ба таври озод баён намуданд.
Олимони МТЃ “Донишкадаи тиббї-иҷтимоии Тоҷикистон конференсияи навбатии солонаи љумњуриявии илмї-амалии бо иштироки коршиносони бурунмарзї дар мавзуи «Стратегияи рушди илми тиббї-иљтимої дар Љумњурии Тољикистон, таљриба, мушкилот  ва роњњои њалли он” (бо иштироки коршиносони давлатњои бурунмарзї) бо баргузории 3 ҷаласаи пленарӣ ва 3 секционӣ дар сатњи баланди илмї гузарониданд. 
Дар онњо 48 маърузањо мавриди баррасї ќарор гирифтанд. Дар љаласаи пленарї 3 баромад дар мавзўњои мубрами рўз, 16  маърўзањо дар љаласаи сексионии якўм, 13 маърўзањо дар љаласаи сексионии дуйўм (Симпозиуми байналхалќї дар мавзуи “Растанї ва саломатии инсон”) ва 16 маърўзањо дар љаласаи сексионии сеюм баррасї гардиданд. Љаласаи пленарии №2, - љаласаи љамъбастии пленарї буда бо иштироки раисони љаласаи пленарии №1, љаласаи сексионии №1, №2 ва №3  гузаронида шуд.
Љаласаи пленарии №3 дар шакли “Мастер класс” 19 октябри соли 2024 дар толори Маркази клиникї, илмї-таълимии назди донишкада дар мавзўи “Тањлили дастовардњои илмї ва амалии донишкада дар бахши эндољарроњї ва эндоурологї дар тули солњои охир” бо видео навор ва маърўзањои д.и.т., проф. Ибодзода Њ.И. ва Кароматов Ином Чураевич гузаронида шуд. Дар фуроварди ин љаласаи пленарї Эъломияи конференсия аз тарафи иштирокдорони конференсия баррасї гашта, ќабул карда шуд. 
Њама маърўзањои баррасї гашта бо тарзи фањмо, фењристи пурра ва ороишњои рангаи пурмазмун пешнињоди иштирокчиёни конференсия гардида, таваљљуњи онњоро ба худ љалб намуданд. Маводњои конференсия ва Симпозиуми байналмилалї оид ба “Растанї ва саломатии инсон” дар замимаи №4 маљаллаи илмии “Паёми Донишкадаи тиббї-иљтимоии Тољикистон” дар њаљми 209 сањифа нашр гардиданд.
Бо маќсади рушди минбаъдаи тиббї-иљтимої дар љумњурї, инкишофи реабилитатсияи тиббї дар асоси омўзиши таљрибаи соњањои гуногуни тиб, баланд бардоштани сифати тањсилоти тиббї-иљтимої дар донишкада иштирокчиёни конференсия Эъломияи зеринро

ЌАБУЛ  КАРД:
1. Ба маълумот гирифта шавад, ки Конференсияи IV-уми солонаи љумњуриявии илмї - амалии МТЃ «Донишкадаи тиббї - иљтимоии Тољикистон» дар мавзуи «Стратегияи рушди илми тиббї-иљтимої дар Љумњурии Тољикистон, таљриба, мушкилот  ва роњњои њалли он” (бо иштироки коршиносони давлатњои бурунмарзї), дар сатњи баланди ташкили баргузор гардид.
2. Инчунин ба маълумот гирифта шавад, ки дар њошияи конференсия Симпозиуми байналмилалї дар мавзуи “Растанї ва саломатии инсон” – барпо гардид.
3. Иштирокчиёни конференцияи IV-уми солонаи љумњуриявии илмї-амалии донишкада ва Симпозиуми байналмилалї дар мавзуи “Растанї ва саломатии инсон” ба роњбарияти Вазорати тандурустї ва хифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон ва МТЃ “Донишкадаи тиббї-иљтимоии Тољикистон”, ки конференцияи мазкур дар базаи асосии он баргузор гардид, барои дар фазои созанда ва судманд гузаштани кори он миннатдории самимии худро изњор менамоянд.
4. Конференсия сањми назарраси МТЃ “Донишкадаи тиббї-иљтимоии Тољикистон” дар рушди офиятбахшии тиббї, психологияи клиникї ва хизматрасонии иљтимоиро дар Љумњурии Тољикистон ќайд намуда, имконияти бењтар намудани саломатии ањолиро бо роњи инкишоф додани системаи реабилитатсияи тиббию иљтимої, истифодаи сарватњои табии љумњурї, ќайд намуданд.
5. Аз олимону устодон ва кормандони тибби амалияи љумњурї даъват ба амал бароварда шуд:
5.1. Дар масъалаи баланд бардоштани сифати тайёрии касбї дар соњаи тавонбахшии тиббї ба рушди системаи тањсилоти касбї дар асоси тањќиќотњои назариявї ва таљрибаи амалї  мусоидат намуда,  таљрибаи муассисањои муолиљавї-профилактикї ва илмию клиникї, усулњои нави офиятбахшии тиббию иљтимоии табаќањои осебпазири ањолї, бачагон ва наврасони љумњуриро бо истифода аз комплекси омилњои табии табобат, љињозонидан бо  таљњизотњои муосири технологияи барќарорсозии тиббию иљтимої ва психологї ва физиотерапевтї, фаъолона љорї намоянд.
5.2. Истифодаи таҷрибаи андӯхтаи кишварҳои хориҷӣ дар барқарорсозии тиббию иҷтимоӣ ва психологї дар фаъолияти илмӣ, таълимӣ ва амалии худ ба таври васеъ истифода бурда шаванд.
5.3. Дар амал тавсияњои нави клиникї бо дохил кардани фасли нави табобати санаторї-курортиро истифода бурда, ба мутахассисон тавсия намоянд, ки њангоми тартиб додани тавсияњои клиникї, муолиљаи курортї шаклњои нозологии беморињое, ки ба табобати курортї бештар талабот доранд, пеш аз њама, ба фасли санаторї-курортї дохил намоянд. 
5.4. Бо маќсади таќвият бахшидан ва баланд бардоштани сифати тайёрии касбї дар соњаи тавонбахшии тиббї ба рушди системаи тањсилоти касбї дар асоси гузаронидани тањќиќотњои назариявї ва таљрибаи амалї, мусоидат намоянд.
5.5. Тањқиқотњои илмї оид ба истифодаи технологияҳои ғайрианъанавии тандурустї дар раванди барқарорсозї ба таври мураттаб гузаронида шавад.
5.6. Дар воситањои ахбори омма ба таври мунтазам пањн кардани таљрибаи љорї намудани технологияи тарбияи љисмонї дар процесси офиятбахшї ва табобати реабилитатсионии маъюбон ба роњ монда шавад.
6. Ҳангоми бурдани тањқиқотњои илмӣ-амалї дар соҳаи барқарорсозӣ ва тавонбахшии тиббӣ дар бахши тиббї иҷтимої танњо усул ва принсипҳои ба тибби далелнок асосёфта истифода карда шавад.
7. Системаи миллии арзёбии самаранокии тадбирҳои реабилитатсионї ва барқарорсозӣ дар асоси Таснифоти байналмилалии фаъолият, маъюбият ва саломатии ТУТ бањогузорї карда шавад.
8. Дар ҳамкори бо кафедраҳои МДТ “Донишгоҳи давлатии тиббии Тоҷикистон ба номи Абӯалӣ ибни Сино”, МДТ “Донишгоҳи давлатии тиббии Хатлон”, МДТ “Донишкадаи таҳсилоти баъдидипломии кормандони соҳаи тандурустии Ҷумҳурии Тоҷикистон”, факултети тиббии Донишгоњи миллии Тољикистон, МТЃ “Донишкадаи тиббї - иҷтимоии Тоҷикистон”, бо муассисањои нигоњдории тандурустї ва хифзи иљтимоии ахолї, лабораторияњои илмї ва дигар муассисањо оид ба масъалањои мубодилаи таљриба, чорї намудани технология дар соњаи тавонбахшии тиббии маъюбон, - шароити мусоид фароњам оварда шавад.
9. [bookmark: _GoBack]Барои таъсиси Маркази илмї-тањќиќотї оид ба асосноккунии илмии усулњои реабилитатсияи тиббї, табобати барќароркунанда ва ташкили Маркази илмї-тањќиќотї оид ба омўзиши гиёњњои шифобахш дар љумњурї рўянда  шароити мусоид муњайё карда шавад.
10. Бо маќсади бењтар намудани сифати зиндагии онњо доир ба имкони истифодаи технологияи мутобиќгардонии тарбияи љисмонї дар раванди тавонбахшии маъюбон дар муассисањои гуногуни низоми тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолї, оммавї кардани имкониятњои истифодаи унсурњои варзиш дар раванди барќарорсозии љисмонї, такмил додани технологияи мављудаи барќароркунии љисмонї, тањќиќотњои илмї гузаронида шавад.
11. Тањияи заминаи меъёрии њуќуќї барои таъмини имконияти гузаронидани курсњои такмили ихтисоси мутахассисони соњаи тавонбахшии тиббї,  психологияи клиникї ва кори иљтимої дар муассисањои тањсилоти олии касбї, ки ба онњо имкон дињад, то вазифаи табиби тавонбахшї психологи тиббию кори иљтимоиро дар муассисањои нигоњдории тандурустї ва иљтимої ишѓол намояд. 
12. Системаи таъминоти кадрии љумњурї бо реабилитолог,  психологњои тиббї ва кормандони њифзи иљтимої: ҷорӣ намудани воњидњои кории ихтисосҳои нав (реабилитолог, равоншиноси клиникӣ, кормандони иљтимої), дар муассисањои тандурустї ва њифзи иљтимоии кишвар, эҷоди воситаҳои таълим аз рӯи ҷанбаҳои тиббӣ, иҷтимоӣ, психологӣ, педагогӣ, аз ҷумла терапевтҳои физикӣ ва терапияи меҳнатӣ, - мавриди баррасии доимї ќарор дода шавад.
13. Барномаи таълими мутахассисони тавонбахшї, равоншиносони клиникї ва кори иљтимої, ки дар интихоби воситањои техникии тавонбахшї мутобиќи стандартњои байналмилалї кўмак мерасонанд, - тањия ва дар тибби амалї татбиќ карда шавад.
14. Конференсияи навбатии (V-ўми)  илмї-амалии МТЃ «Донишкадаи тиббї - иљтимоии Тољикистон» дар нимсолаи дуйўми соли 2025 гузаронида шавад.


Эъломия дар љаласаи Конференсияи IV-ўми солонаи љумњуриявии илмї - амалии МТЃ «Донишкадаи тиббї - иљтимоии Тољикистон» дар мавзуи «Стратегияи рушди илми тиббї-иљтимої дар Љумњурии Тољикистон, таљриба, мушкилот  ва роњњои њалли он” (бо иштироки коршиносони давлатњои бурунмарзї) дар маљмуъ бо назардошти таклифу пешнињодњои воридшуда якдилона ќабул гардид.


Кумитаи тадорукот
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